Turkiye Elektromanyetik Alan Maruziyet
RAPORU

Hazirlayanlar
Prof. Dr. inan GULER
Tamer CETIN
A.Riza OZDEMIR
Nedim UCAR

Bilgi Teknolojileri ve iletisim Kurumu

Sektorel Arastirma ve Stratejiler Dairesi Baskanhgi

Aralik, 2010



ICINDEKILER:

1-AMAGC VE KAPSAM

2-TANIMLAR

3- GIRIS

4-MARUZIYET VE MARUZIYET KAYNAKLARI
5-TURKIYEDE’Ki OLGUM DEGERLERI

6- ULUSLAR ARASI MARUZIYET STANDARTLARI
7-TURKIYE MARUZIYET STANDARTLARI

8- Sonu¢g



KISALTMALAR

CENELEC: European Committee for Electrical Standardisation
(Comité Européen de Normalisation Electrotechnique)

DECT: Digital Enhanced Cordless Telecommunications

DNA: Deoksiribonucleik asit

EHS: Elektromanyetik Hiper Sensivite

EM: Eletromanyetik

EMA. Elektromanyetik Alan

GSM: Global System for Mobile Communications

HF: High Frequency

MF: Medium Frequency

RF: Radio Frequency

RNA: Ribonucleik asit

SAR: Specific Absorption Rate

UMTS: Universal Mobile Telecommunications System

WLAN: Wireless Local Area Network



1-AMAC VE KAPSAM

Bu raporun amaci, kisisel tercih ile kullanilan cihazlar haricinde genel olarak Turkiye'de halkin
istem digi maruz kaldigi, 6zellikle TV ve Radyo vericileri ile cep telefonu baz istasyonlarindan
kaynaklanan elektromanyetik alanlarin 2010 yih itibariyla mevcut durumu ve bunlarin ulusal ve

uluslararasi sinir de@erlerle (limitler) karsilastiriimasidir (kiyaslanmasidir).
2-TANIMLAR

1-Elektrik Alan Siddeti (E, V/m): Uzayda herhangi bir noktada; bir birimlik pozitif elektrik yukine
etki eden kuvvetin vektorel buyukluguna,

2-Elektromanyetik Alan (EMA): Elektrik ve Manyetik alan bilesenlerinin olusturdugu alant,

3- Elektronik haberlesme: Elektriksel isaretlere donusturulebilen her turlt isaret, sembol, ses,
goruntu ve verinin kablo, telsiz, optik, elektrik, manyetik, elektromanyetik, elektrokimyasal,

elektromekanik ve diger iletim sistemleri vasitasiyla génderilmesi, iletiimesi ve alinmasini,

4-Uzak Alan: Elektromanyetik dalganin, diizlem dalga 6zelligi gésterdigi ve antenden 2D°/A

metreden (D anten boyu) daha uzak oldugu mesafeyi,

5- Yakin Alan: Yayin yapan kaynaga 2D2/\ metre kadar olan uzaklgi,
6- SAR (W/kg): Ozgul Emilim Oranini,

tanimlar.



3- GIRIS

Teknolojideki gelismeler ve modern hayatta insan ihtiyaglarinin ¢akistigi durumlarda
elektromanyetik (EM) dalga Ureten cihaz kullaniminin her gegen gun yayginlasmasindan dolayi
gunlik yasantida elektromanyetik dalgalara olan maruziyet artmaktadir. Bunlarin haberlesmede
kullanilan bolumu 10 kHz-3 GHz frekans bandinda yer almaktadir. Bu kaynaklarin yaydigi ener;ji
genellikle 1sinim olarak adlandirilir. Yaklagik 1000 GHz ve uzerindeki 1sinimlar ise tehlikel

Isinim sinifina girmektedir.

insanlarin maruz kaldigi EM dalgalar giiclerine bagli olarak enerjilerini, fotonlar yoluyla,
dalganin ozelliklerine baglh olarak degisik oranlarda canliya aktarmaktadir. EM dalgalarin genel
olarak canlilara etkisi, alanin siddeti (gucli) ve fotonun enerjisine bagh olup frekansina ve
enerjilerine goére, yani canliya etki derecesine gore, iyonlastiran (ionizing) ve iyonlastirmayan

(nonionizing) 1sinimlar olarak iki sinifta incelenir.

1-iyonlastirici (lonizing) 1sinim (radyasyon), hiicrelerdeki molekiilleri bir arada tutan atomik
baglari iyonlastirmaya [yani atomlardaki pozitif (proton) ve negatif (elektron) yukleri bir arada
tutan yuksuz nétrona etki ile atomun yapisini bozmak] yetecek foton enerjisine sahip yuksek
frekansli (1014 Hz' den yukarisi)) EM dalgalardir. Ornek olarak, Rontgen (X igini) ve Gama
Isinlari verilebilir ki bazi kaynaklar Ultraviyole (UV) isinlarini da bu sinifta degerlendirmektedir.
Minimum 12 eV(elektron volt)tan baglayan enerji degerlerine sahiptir. Fazla maruz kalmak,
canh hucrelerdeki organellerin hasara ugramasi ve DNA zincirinin bozulmasi gibi tehlikeli

durumlara yol agabilmektedir.

2-iyonlagtirmayan (Nonionizing) 1sinim ise bu atomik baglari kirmak igin gerekli enerjiye
sahip olmayan fotonlarin olusturdugu EM dalgalardir. Bunlar, goértnur isik, kizilétesi, RF(Radyo
Frekans), mikrodalga, statik ve manyetik alanlardir. Yani frekans tayfinin 1 Hz (Hertz=frekans
birimi-saniyedeki dalga sayisi)’ den baglayarak yaklasik 1000 GHz’ lik bélimudiir. Olglilen eneriji
degeri ise mesela 300 GHz de 0,00125 eV olup, iyonlastirma yapacak seviyeye gore ¢ok dusuk
degerdir. Ancak bu alanlar mesafe, gi¢ ve maruz kalma zamani gibi faktorlere bagh olarak
vucutta yukarida acgiklanan isil etkiye sebep oldugu gibi bazi biyolojik etkilere de sebep

olabilecegi 6ne surllmektedir. Kanserojen etkisi ise henuz ispatlanmamistir.

Frekans bolgesinin iyonlastirmayan i1sinim bolumunde olan Radyo-TV ve haberlesmede
kullanilan baz istasyonlari toplumun kullanimi agisindan faydali olmakla birlikte bunlarin herbiri
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istem digi slrekli maruziyet kaynaklaridir. Bu kaynaklar Glkemizde ilk defa 06 Mayis 1927°'de
istanbul, 1928 yilinda Ankara, 1950°’de izmir Radyosu ve 1960’dan sonra sekiz ilde il Radyolari
kurulmasi ile faaliyete ge¢mis ve zamanimiza kadar birgok il ve ilgelerde Radyo ve TV
istasyonlari faaliyetini siirdiirmektedir'®. 1986 yilindan sonra ise cep telefonlarinin da
kullanilmaya baglamasi ve baz istasyonlarinin sokaklarimizda da gorulmesi Gzerine toplumun
dikkati bu maruziyet kaynaklarina yonelmistir. Bu raporda bu maruziyet kaynaklarindan suirekli
yayin yapan Radyo-TV ve baz istasyonlarina ait teknik veriler ile uluslararasi sinir degerler

kargilagtiriimistir.

4- MARUZIYET VE MARUZIYET KAYNAKLARI

Elektromanyetik (EM) ortam; dogal ve yapay elektromanyetik alan olarak iki sinifta incelenmekte
olup, dogal EM ortam; uzay ve gunesteki isinim ile diinya atmosferindeki elektriksel bosalmalar
gibi i¢ ve dis kaynaklardan meydana gelmektedir. Dogal alanlar, gelisiglzel, gegici ve ¢ok
yuksek alan degerinde veya asiri gurultila patlamalar olusturan ¢ok genis bir frekans bandina
sahiptir. Yapay EMA ise insan yapimi Radyo Frekansli (RF) elektronik cihaz ve sistemlerinden
olusmaktadir. Cizelge 1'de, frekans dikkate alinarak elektromanyetik alanlarda bazi olagan

yapay kaynaklar gésterilmistir. Bunlar diinyanin manyetik alani gibi dogal kaynak degildir. *

Cizelge—1. Elektromanyetik alan olusturan bazi yapay kaynaklar 2
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Yapay EM kaynaklari teknolojinin gelismesine paralel olarak, uretiimesi ve kullaniminin artmasi
ile gunluk hayata hizla nifuz etmektedir. Bu gelisme, kullanicilar arasinda saglik endigelerini de
beraberinde getirmektedir. Mesleki kullanimlar hari¢ genelde ¢ok disuk seviyede olan bu
alanlari olusturan cihazlarin yaydigi EMA’larin insanlara maruziyet (etki) derecesi 6ncelikle

kullanicinin konumundan kaynaga olan mesafeye baghdir.

EMA maruziyeti, gl¢ yodunlugu ve mesafe yaninda; maruziyet siresi, tipi (yakin veya uzak
alan), kaynagin frekansi, elektrik ve manyetik alan blyuklidu ile moduilasyon (surekli dalga
veya darbe modulasyonu) gibi fiziksel 6zelliklere gore belirlenmektedir. Biyolojik sistemlerdeki
maksimum RF enerji iletisimi; biyolojik dokulardaki nufuz (penetrasyon) ve dagihimi, ener;ji
emilimi, gli¢ depolanmasi, olusan elektrik ve manyetik alan tarafindan belirlenebilir. Bunlarin
miktarlari, viicudun buyUkligu ve fiziksel sekliyle iligkili olarak degisiklik gostermektedir. Toplam
faktor, ayni yogunlukta, yerel veya vicudun farkli uzak bir boluminde veya tum vicudun
maruziyeti olup daha ¢ok dokularin 1sinmasi olarak kabul edilir. Isi etkisi; yerel, kismi veya tim
vucut maruziyetinden kaynaklanan biyolojik sistemlerdeki emilim veya RF enerji depolanmasi
yoluyla olur. Maruziyetten kaynaklanan vucuttaki emilim; vicudun elektriksel iletkenligine,

elektriksel gecirgenligine ve kutle 6zelliklerine baghdir.

Isi etkisi EMA’nin buyudklagune bagdli olarak, atomlarin bir araya gelerek olusturdugu molekdller
ve molekullerin bir araya gelerek olusturdugu, iginde enzim, protein, DNA-RNA, mitokondri,
ribozom gibi organeller bulunan ve sudan olusan bir ortami igeren hucrelere harici enerji
yuklenmesine neden olur. Bilindigi Uzere canhlarda hudcrelerin bir araya gelmesi ile dokular,
dokularin bir araya gelmesi ile organlar ve organlarin bir araya gelmesi ile canlilar meydana
gelmektedir. Her canlida her dokunun 6zelligi farkhdir. Yumusak ve sert dokularin da her birinin

farkli yogunluk ve iletkenlik degerleri vardir.

Enerjisini hucreye aktaran foton gelis istikametine dogru icindeki suyu harekete gegirir.
Frekansa gore degisik sayida mesela 1 saniyede; 10 Hz’de 10 defa, 500 MHz de 500 milyon
defa suyu iter. Suyun hareketinden dolay! olusan surtunme, isi enerjisine donusur ve hucrede
11 artisi olur. iste EMA’In canlilara etkilerinden biri olan 1sil veya isi etkisi bu yolla meydana

gelir.

RF enerjisine olan kisa sureli maruziyetin, yukarida belirtildigi Uzere, dokuda IsI artigina neden

olmasi yeterince dnemli olmayabilir. Burada énemli olan is1 artiginin zamana goére hizidir ve bu



da dokunun 6zgul emilim orani (specific absorbtion rate-SAR) ile orantilidir. Cok uzun maruziyet
suresinde olusan 1si1 artigl; biyolojik yapiya, dokuya gelen dalga agisina, dokularin 1si
dizenleme tepkisine ve aktif telafi strecine baghdir. Vicudun bir kisminin veya yerel bir
bdlgenin maruziyetinde RF enerji emilimi ¢ok fazla ise burada hizl 1si artisi ve yerel doku hasari

olusturabilir.

Normal sartlar altinda, insanlarda ve laboratuar hayvanlarinda 1°C’ lik sicaklik artisinin, 4 W/Kg’
hk SAR degerinden kaynaklandigi tespit edilmigtir. Ancak bu 1s1 artigi insanin 1s1 duzenleme
kapasitesi arahgi icinde dengelenebilir. Ayni SAR degeri, 6nceden ortamda var olan 1sI ve
nemin oldugu cevresel sartlar altinda 1 °C’ lik artisa ve miusaade edilen normal seviyelerin ¢ok
Uzerinde Is1 artislarina neden olabilir. Bdylece vicutta istenmeyen isi baskisindan dolayi
tepkiler hizlanabilir. Sicaklik artislarina karsi maruziyetten korunmak igin belli basgl dayanak,
Diinya’da yaygin olarak uygulanan ve Dinya Saglik Orgiiti’'nce de kabul edilen ICNIRP
(Uluslararasi iyonize Olmayan Radyasyondan Korunma Komitesi) maruziyet kilavuzlaridir. Bu
kilavuzda insan i¢in 1°C’ den fazla isi artisi referans alinmis olup, bu esik degerin ihlal edilmesi
zararli kabul edilmektedir'. Bu maruziyet sinirlamalarina ileriki béliimlerde deginilecektir.

Yapay EMA olusturan cihazlar insana yakin ve uzak mesafede olmak Uzere kategorilere

ayrilmaktadir. Her iki kaynak asagida kisaca tanitiimigtir.

a- insana Yakin Yapay Kaynaklar

insan vicuduna yakin kaynaklarin godu cep telefonu ve kablosuz RF cihazlardir. Cep
telefonlarinin dunya’da yaklasik 5 milyar ve Tuarkiye’de 2010 yili haziran ayinda yaklagik 61.5
milyon abonesi vardir®. Avrupa’da bircok ortak mobil haberlesme teknolojileri sayisal teknoloji
(GSM 900, 1800 ve UMTS) olup analog teknolojiler hemen hemen kullanilmamaktadir. Cep
telefonu uygulamasi, énce Avrupa direktiflerine uygunluk gosteren Avrupa pazari tarafindan
baslatiimis, bu zamana kadar ICNIRP tarafindan canli i¢in belirtilen sinir degerler asilmamistir.
CENELEC (European Committee for Electrical Standardisation) tarafindan standart hale
getirilmis metotlar Avrupa’da cep telefonlarinin testinde kullaniimaktadir. insan kafasi icin cep
telefonun SAR degeri 2 W/kg’ dir. Cep telefonlarinin normal haberlesme aninda Urettigi gi¢ 900
MHz GSM igin yaklasik olarak 250 mW seviyelerindedir. Ancak bu cep telefonlarinin testleri 2W
seviyesinde maksimum verici gu¢ Uretebilecegi géz onunde alinarak en kétu sartlar altinda
yapilmistir. Vicuttaki en yuksek bodlgesel SAR degeri, cep telefon tipine bagli olarak ortalama
10 gram dokuda 0.2 ile 1.5 W/kg’dir.



Bir cep telefonu, ¢ikis gucu kontrolinu otomatik olarak, UMTS’de 100 milyon, GSM’de 1000
faktor civarinda azaltabilecek derecede akilli cihazlardir. Yani cep telefonlari baz istasyonuna
yakin iken az, uzak iken fazla gug sarf ederler ve bunu otomatik olarak dizenlerler. Dolayisiyla
uzak iken fazla gl¢ ¢ektiginden daha fazla EMA olusturur. Telefon kapali iken cep telefonunun
canliya herhangi bir etkisi olmaz. Telefon bekleme konumunda galistiginda ise maksimum gugte
calismasina oranla ¢ok daha dusuk etkiye neden olur, fakat bu en dusik etki durumunda,
haberlesme trafiginde ve baz istasyonu iletim hattindan gelen ve giden SMS ve haberlesme

protokolu dikkate alinir.

Cep telefonlarina ilave olarak DECT, WLAN ve kablosuz telefon sistemleri mevcut olup, cep
telefonlari ile mukayese edildiginde genellikle disuk ¢ikis gucu ile ¢galisan cihazlardir. Bir DECT
baz istasyonunun maksimum gt¢ seviyesi 25 mW, DECT el cihazi i¢in gig,10 mW’ tir. Bir
WLAN terminalin tepe degeri 200 mW olup trafige bagh olarak ortalama gic genellikle onemli
Olcide dusuktir. Boyle sistemlerdeki maruziyet cep telefonlarin altinda olup, WLAN ulasim
noktalarina yakin yerlerde, WLAN veya DECT maruziyeti, GSM veya UMTS cep telefonlardaki
maruziyetle mukayese edildiginde yiiksek olabilir. Ornegin, bir WLAN sistemine yakin yerlerde

maruziyet normalde 0,5 mW/m? ‘nin altindadir.

Ayrica hirsizliga kargi 6nlem almak icin RF frekansinda c¢alisan bazi cihazlar vardir. Bu cihazlar
genellikle magazalarin girisinde veya benzer alanlarda esya hirsizligini 6nlemek amaciyla
kullaniimaktadir. Buradaki maruziyet, sistem tipine ve imalat¢ilarin ayarlamalarina bagli olup

sinir degerlerin altindadir.

b- insana Uzak Yapay Kaynaklar
Ozellikle bu raporda incelenen, halkin maruz kaldi§i istem disi strekli maruziyet kaynaklari, TV
ve Radyo vericileri ile GSM baz istasyonlaridir. TV ve Radyo vericilerde temel hedef, verici
etrafindaki genis bir alana EM enerjiyi dagitmaktir. Maksimum alani kapsamak dogal olarak

yuksek RF gucu gerektirir.

TV ve FM radyo bandlarinda (50 - 800 MHz) tek antenin gucu, tipik olarak 10-50 kW aralhidinda
iken, MF frekans bandinda (300 kHz — 3 MHz) ve HF frekans bandinda (3 MHz - 30 MHz)
cikis guclu 600 kW’a kadar olabilir. TV ve Radyo verici istasyon antenlerinin RF enerji yayilimi,

cok guclu ve surekli faal kaynaklardir. Maruz kalan insanlarda en kritik grup, antenleri monte



eden ve bakimini yapan anten kulesi yanindaki iscilerdir. Genel halk maruziyeti, radyo verici

istasyonlarinin dogrudan yakininda yasayan insanlar harig, ¢cok ku¢iik degerdedir.

0,3 — 30 MHz frekans bandinda c¢alisan radyo vericileri elektromanyetik dalgalari iyonosferin
yansitma Ozelliginden faydalanarak iletmektedir. Hedeflenen mesafeye ulagsmak igin verimli
yayllim ve yuksek gugclerle blyuk anten yapilarina ihtiyag vardir. Genel halk, antenden birkag
yuz metre mesafeye kadar kismen yogun olarak ytiksek alan seviyelerine maruz kalabilir. Agik
alanlarda kullanilan HF anten tipleri diger maruziyet kaynaklaridir. Gelismis radyo istasyonlari
iletim ve verici hatlarinin oldugu binalar, normal olarak EM etkilere karsi iyi korunmaktadir.
Boyle zayif alanlar, binalar icinde RF maruziyet konusunda sorun olusturmaz. Sehir diginda yer

alan ve yasam alanlarina uzak vericilere bu raporda yer verilmemistir.

Baz istasyonlari ise “hucreler” olarak adlandirilan birlesik bolgelerde bir sistem igerir. Her bir
hicre belirli bir bdlgede sinyal gdnderen ve alan kendi baz istasyonuna sahiptir. Makro hicreler
sebekenin ana yapisini olusturur ve baz istasyonlari birkag kilometreye kadar (sehir disi GSM
baz istasyonu iletisim mesafesi 35 km’ye ulasabilir) telefonlarla iletisim kurma 6zelligine sahiptir.
Mikro hdcreler ana sebekeyi gelistirmek ve doldurmak igin, Ozellikle haberlesme trafiginin
yuksek oldugu zaman dilimlerinde kullanilir. Mikro hicre baz istasyonlari dustuk gug¢ (birkag
watt) yayar ve birka¢ yliz metre etkili menzile sahiptir. Piko hlicre baz istasyonlari, ¢cok daha
dusuk guce (1 W’tan kuguk) sahiptir ve binalarin icinde ¢ok kisa menzilli haberlesme saglar.
Kullanilan RF dalga tasiyici dalga olarak anilir. Bilgi (konusma, veri, fotograf vb), modulasyon
teknigi ile tasiyici dalga tizerine bindirilerek iletim saglanir. Baz istasyonlari haberlesme agi ile

cep telefon arasinda kurulan haberlesme a§i bu yapidadir?.

Uzak kaynaklara ilave olarak surekli yayin yapan kamu veya 6zel sektor ile 6zel telsiz
vericileri veya aktaricilari da bulunmaktadir. Bunlar maruziyet menzili disinda veya zaman
zaman yayin yapan telsiz vericileri oldugundan konu disinda tutulmustur. Bu raporda 6zellikle
surekli yayin yapan Radyo ve TV vericileri (sehir i¢cinde yaygin olan FM Radyo vericiler
incelenmistir) ile baz istasyonlari ele alinmistir. Bu sistemlerce kullanilan yayin frekanslari

(kirmizi isaretli) asagidadir (Cizelge-2).
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5-TURKIYE’DEKi OLGUM DEGERLERI

A - Genel

01/10/2010 tarihine kadar il bazinda baz istasyonlari igin yapilan délglimlerin sayi ve istatistiki
degerleri Cizelge-3'te gdsterilmistir. Cizelgedeki Toplam Olgiim situnu, 2N ve 3N baz
istasyonlarini kapsamaktadir. Ancak Olgcimler sadece Olgllen vericiye ait olmayip, diger
vericilerle birlikte ortamin elektrik alan siddeti degerleridir. Cizelgedeki E (V/m) sUtunlarindaki
Olgulen degerler icin musaade edilen maksimum sinir degerlerin (limitler) GSM 900 igin 41 V/m,
GSM 1800 igin 57 V/m oldugu dikkate alinarak degerlendiriimesi faydali olacaktir. Bu sinir

degerler ile ilgili bilgi ilerleyen boliumlerde verilmektedir.

Cizelge-3 : 01/10/2010 tarihine kadar bazi illerde yapilan ortam 6lgiimleri( (6l¢tim sayisi)

AFYON

AKSARAY

ANKARA

ARTVIN

BILECIK

BITLIS

BARTIN

BAYBURT

BURSA

327

8991

254

118

161

188

7
%31.82

197
%60.24

4887
%54.35

181
%71.26

%35.0

89
%75.42

80
%49.69

38
%66.67

73
%38.83

%36.36

109
%33.33

3552
%39.51

54
%21.26

%35.0

13
%11.02

49
%30.43

19
%33.33

86
%45.74

%9.09

21
%6.42

385
%4.28

15
%5.91

%30.0

%0.85

25
%15.53

%0.0

22
%11.7

3
%13.64

%0.0

80

%00.89

%0.79

%0.0

%0.0

%3.73

%0.0

4
%2.13

Olgiilen Elektrik Alan Siddeti Degerleri
. Toplam
IL Olgiim
ADANA 779 543 213 22 1 0
%69.7 %27.34 %2.82 %0.13 %0.0

%9.09

%0.0

87
%0.97

%0.79

%0.0

15
%12.71

%0.62

%0.0

%1.6
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CANKIRI

DIYARBAKIR

DUZCE

ELAZIG

ERZURUM

GIRESUN

GUMUSHANE

ISTANBUL

K.MARAS

KARABUK

KARS

KAYSERI

KIRKLARELI

KOCAELI

215

814

208

384

404

230

242

303

21

155

138
%64.19

312
%38.33

138
%66.35

154
%40.1

%49.0

%82.26

%50.0

%22.08

140
%60.87

128
%52.89

248
%81.85

%65.52

%4.76

42
%27.1

62
%28.84

404
%49.63

63
%30.29

161
%41.93

120
%29.7

%42.65

%12.9

%19.23

%43.59

81
%35.22

i
%31.82

50
%16.5

%26.77

11
%52.38

83
%53.55

%1.4

63

%7.74

%0.48

48

%12.5

%1.24

%6.17

%4.84

%30.77

%20.7

%3.04

33

%13.64

%0.33

%2.54

%42.86

20
%12.9

%1.9

%0.48

%2.08

%0.25

%1.45

%0.0

%0.0

%4.54

%0.0

%1.65

%1.32

%1.22

%0.0

%1.94

12
%5.58

19
%2.33

%2.4

13
%3.39

273
%67.57

%1.24

%0.73
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Asagidaki grafikler, Cizelge-3’ deki verilere gore hazirlanmis olup, Turkiye geneli ile nifus

yogunlugu fazla olan bazi iller segilmistir.

/ 2010 Yili Turkiye Geneli
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Grafik-1: 01/10/2010 tarihine kadar 36976 adet baz istasyonu yakinindaki ortamlarda yapilan 6lgiim degerlerinin
istatistiki dagilimi (Dikey eksen 6lgiim sayisini gbstermektedir)

Ankara’da Haziran 2010 yilina kadar kayith toplam 3308 baz istasyonu bulunmaktadir. Toplam
8991 dlgumun ortamdaki elektrik alan degeri yonunden istatistiki olarak gosterimi Grafik 2’ de
belirtilmistir.
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Grafik- 2: 01/10/2010 tarihine kadar Ankara'da toplam 3308 adet baz istasyonu yakininda yapilan 8991 adet ortam
Olglimdi istatistiki dagilimi
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istanbul’da Haziran 2010 yilina kadar kayitli toplam 8563 baz istasyonu bulunmaktadir. Bu

tarine kadar 2246 Olguim yapilimistir.
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Grafik- 3:01/10/2010 tarihine kadar Istanbul’da yapilan 2246 adet ortam 6lgiimii istatistiki dagilimi

Kayseri’de Haziran 2010 yilina kadar kayitli toplam 560 baz istasyonu bulunmaktadir. Bu tarihe
kadar 986 olgum yapilimistir.
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Grafik -4:01/01/2010 tarihine kadar Kayseri’de yapilan 986 adet ortam 6l¢iimii istatistiki dagilimi
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Trabzon’da Haziran 2010 yilina kadar kayitl toplam 524 baz istasyonu bulunmaktadir. Bu tarihe

kadar 1554 olgum yapilimistir.
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Grafik-5:01/06/2010 tarihine kadar Trabzon’da yapilan 1554 adet ortam 6l¢timii istatistiki dagilimi

Grafiklerde goruldigu Uzere Olgumler, dogrudan baz istasyonu olmayip, Olgulen baz
istasyonuna en yakin yasam alani i¢inde ve baz istasyonunun yayin yonu dogrultusunda bir
noktada yapilan ortam olgimlerdir. Cizelge 3'de 2010 yili Haziran ayina kadar Turkiye
genelinde yapilan 36976 baz istasyonu oOlgimunde; 0-1 V/m ve 1-3 V/m arasinda 33042
(19831+13211) baz istasyonu, genel olgimin %88.13’unu, 5-6 V/m ve 6-9 V/m arasi 1450
(606+844) baz istasyonu, genel dlgumin %2.92’ini (%1.63+%2.28) teskil etmektedir. 5-6 V/m
ve 6-9 V/m arasinda olgulen alan degerlerinin genellikle TV-Radyo verici anten bolgeleri veya
gunde 1-1,5 saati asmayan ve yerlesim bdlgelerine gore degisen en yogun zaman araliginda
yapilan olgumler olabilecegi gibi verici yakinindaki yuksek gerilimli elektrik hatlari, trafolar veya
baska telsiz verici rélelerinden kaynaklanabilecedi élcimlerden anlasiimaktadir. Ornek olarak,
istanbul Camlica vericileri civarinda, Ankara Sentepe vericileri civarinda, Ankara Kizilay,
istanbul Taksim'de haberlesme trafiginin yogun oldugu yerlerde ve salt sahasi yakinlarinda
yapilan Olgimlerde zaman zaman 5-9 V/m arasinda de@erler alinmigtir. Bu husus Yerel

Olglimler bélimiinde daha iyi goriilebilecektir.
B-Yerel Olgiimler

Baz istasyonlarinin yaydigi elektromanyetik alan, kullanici yogunluguna bagh olarak

degismektedir. Baz istasyonunun hizmet verdigi hlicre iginde ayni anda yapilan konugsma sayisi
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arttikga baz istasyonu anteninden yayilan elektromanyetik enerji de artar. istasyondan yayilan

EM alan mesafe ile orantili olarak zayiflar.

Bu bodlimde verilen Olgimler ortamin toplam EM alan degeri degildir, dogrudan baz

istasyonunun yaydigr EM alan degerleri dlgulmustar.

Olglimlerde yanda fotografi gériilen Narda marka SRM 3000 model
Olcim cihazi kullanilmistir. Cihaz, 100 KHz- 3 GHz arasinda olgim
yapabilen, Spektrum analiz moduna ve segilen 6lgim araligina goére
1 kHz - 5 MHz ¢bézinUrlUkte bant genigliine ve izotropik proba

sahip, tum ydnlerdeki elektrik alan siddetini dlgebilen bir cihazdir.

1-Ankara/ Demirtepe

. S
s »g Maitepe, Camisi
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e *
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© SROTHMAGEx
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Fotograf-1: Ankara Demirtepe. * isareti baz istasyonlarinin yayin yéniinii géstermektedir.

Asagidaki grafikler fotograf-1’deki baz istasyonu 1'in cihaz basina verilerini icermektedir (Ortam

degeri degildir).
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Grafik 6.2 -Ankara Demirtepe mevkiinde él¢lilen baz istasyonunun 3 boyutlu gésterimi
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Asagidaki grafikler fotograf-1’de baz istasyonu 2’nin verilerini igermektedir.

21.06.2010 MALTEPE
Mesafe 120 m

m

B

Grafik-7.1: Ankara Demirtepe mevkiinde él¢lilen baz istasyonunun 2 boyutlu gésterimi
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Grafik-7.2: Ankara Demirtepe mevkiinde élgiilen baz istasyonunun 3 boyutlu gésterimi
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2-Ankara/Galdagi

Fotograf-2’de Dikmen Caldagi mevkiinde 6lgim noktalarini géstermektedir.

~ 53
010/GeoEye ¢ .\“}f\lk
SPOTIMAGE el

39°51°29.35"K 32:49:31°24"D.  ylkseklik 1285m ] Géz,hiz'as?k:‘ 2:24 km

T
-

Fotograf-2: Ankara/Caldagi mevkiinin lstten gérinisi

Asagida yer alan grafikler Ankara Caldagi mevkiinde fotograf-2’ de gosterilen 6lgum noktasi 1
de saat 11:45-14:30 arasi yapilan olgumleri gostermekte olup, verici grubu ve olgum noktasi 1
arasi 250 m’ dir.

0,5 24.06.2010-11:45-11:50
0,3 1809 MHz
£ 687.5 MHz
> 0,2 83-MHz
8 MHz
0'1 g~ 1953 MHz
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24.06.2010 13:15-13:20
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Grafik grubu-1:Ankara Caldagi mevkiinde fotograf-2’ de gésterilen élglim noktasi 1 de saat 11:45-14:30 arasi
yapilan 6lgiimler.

Asagida yer alan grafikler Ankara Caldagi mevkiinde fotograf-2 de gosterilen dlgim noktasi 2-3
ve 4’te saat 11:45-14:30 arasi yapilan olgiimleri gdéstermekte olup verici grubu ve élgiim noktasi
2 arasl 125 m’ dir. Verici grubu ve 6lgcim noktasi 3 arasi 110 m’ dir. Verici grubu ve 6lgim
noktasi 4 arasi 250 m ‘dir. Mavi grafikler her bir dlgimde sadece 88-108 MHz arasindaki
frekans d6lgimlerinde EM alanin detayli verilerini gostermektedir.
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24.06.2010 14:57- 15:00
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Grafik grubu-2:Ankara Caldagi mevkiinde fotograf-2 de gésterilen élgiim noktasi 2-3 ve 4’te saat 11:45-14:30 arasi
yapilan élgtimler
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Asagida yer alan grafikler 24.06.2010 tarihinde Ankara Caldagi mevkiinde fotograf-1 de
gOsterilen d6lgim noktasi 5-6-7-8'de yapilan olgumleri gdstermekte olup verici 1 ve 6lgim
noktasi 5-6-7-8 arasi ortalama 80 m dir.
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Grafik grubu-3: 24.06.2010 tarihinde Ankara Caldag: mevkiinde fotograf-1 de gésterilen élglim noktasi 5-6-7-8de
yapilan élgiimler.
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Cizelge-4: Caldagi’'nda 13.10 2010 tarihinde yapilan genel élgtim

27



Grafiklerden de gorulebilecegi Uzere Caldagi'nda yerlesim merkezlerine en yakin olan
mevkilerde ozellikle dlgim noktalari 5,6,7 ve 8 de radyo vericilerinin yaydigi EM alanlar yUksek
olup, bu noktalarda baz istasyonlarinin yaydigi EM alanlar ¢ok daha dusuk seviyelerdedir. Bu
bolgelerde dogrudan ortam oOlgumlerinin yuksek c¢ikacagi aciktir. Turkiye genelinde yapilan
Olgimlerde 5-10 V/m ye ulasan de@erler gogunlukla bu mevkilerde yapilan élgimlerdir.

3-Ankara/Sentepe
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Fotograf-3: Sentepe 6lgiim noktalarinin lstten gériiniisi
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Fotograf-4: Sentepe verici grubu
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Grafik-8: A 6l¢tim noktasi verileri, vericiler yaklagik 100m
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Grafik-9: A 6l¢ctim noktas: verileri, vericiler yaklagik 100m
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Grafik-10: B él¢iim noktasi verileri, vericiler yaklasik 210m.
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Grafik-11:B dél¢iim noktasi verileri, vericiler yaklasik 210m
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Grafik-12:B &l¢tim noktasi verileri, vericiler yaklasik 210m.
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Grafik-13:B 6lgiim noktasi verileri, vericiler yaklasik 210m.
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Grafik-14:B 6l¢iim noktasi verileri, vericiler yaklasik 210m.
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Grafik-15:B él¢tim noktasi verileri, vericiler yaklasik 210m.

Sentepe’de fotograf 3’te gorulen A dlglim noktasindan yapilan dl¢gimler, 210 m uzaklikta,

yaklasik 50 m yukseklikteki bir binanin balkonunda yapilimistir.
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Cizelge-5: Sentepe’de 13.10.2010 tarihinde yapilan genel élgliim




4. Ankara/Sasmaz

Olglimler 15 ayri frekansta ve baz istasyonu antenlerinin yayin yéninde 70m uzaklikta

yapilmistir. Olgiim sonuglari ortamin degil dogrudan baz istasyonu degerlerini gdstermektedir.
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O1C Basarsofti - R W -
32°43:08.61:D yOkseklik. 846 m G&z hizas: 2982im

Fotograf-5: Sasmaz’daki baz istasyonu * Yayin yénii.

Her bir grafik tek bir frekansin gunluk 6lgim sonuglaridir.
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947.25 MHz
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Grafik Grubu- 4:Sasmaz Telekom binasinda 6lgiim yéniinde baz istasyonunda frekanslarin ayri ayri glinlik 6lgiim
sonuglari
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Grafik 16-:Sasmaz Telekom binasi yaninda verici yéniinde baz istasyonunda frekanslarin 2 ayri grup olarak giinliik

6lgiim sonuglarinin toplu grafigi.
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5-Batikent

Olglilen baz istasyonu 8W ¢ikis gliclinde ve anten kazanci 15,5 dB olup, anten yayin yoniinde
ilk apartman dairesinde, yaklasik 40 m uzaklikta dlgulmustur.

Goézihizasi 1°00/km

Fotograf-6: Batikent GIMSA yani baz istasyonu
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Grafik17-:Batikent GIMSA mevkiinde 890-960 MHz bandinda sabah ve dgleden sonra 2 ayri grup olarak
glnliik 8lgiim sonuglarinin toplu grafigi.
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Grafik 18-:Batikent GIMSA mevkiinde 1790-1880 MHz frekans bandinda sabah ve égleden sonra 2 ayri grup

olarak glinliik 6l¢iim sonugclarinin toplu grafigi
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Grafik 19-:Batikent GIMSA mevkiinde 2000-2200 MHz frekans bandinda sabah ve 6égleden sonra 2 ayri grup
olarak glinliik 6lgiim sonugclarinin toplu grafigi
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Cizelge-6:Batikent GIMSA mevkiinde giinliik 6l¢iim sonuglari tablosu

Frekans | 88-108 890-960 1700-1888 2000-2200 | Diger Genel ortam
(MHz) (GSM bandi) | (GSM bandi) | (UMTS)
(FM Radyo)
E(V/m) E(V/m) E(V/m) E(V/m) [ E(V/m)
Saat E(V/m

m-_m-
m_

1926 |01 069  |1,068 043 | 0166

Limitler
7 10 14 15

Ortam 41 58 61

o W
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b Q 62 n < —

QS Q 9% Q N

%) A% o
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Grafik 20: Batikent GIMSA mevkiinde ayri bandlar ve genel ortamda giinliik 6l¢iim sonuglarinin toplu grafigi
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6-ULUSLAR ARASI MARUZIYET STANDARTLARI

insan viicudunda viicut sicakligini bir derece arttiracak elektromanyetik enerji emiliminin zararli
oldugu varsayimindan gidilerek, bunun 4W/kg sinir degeri oldugu kabul edilmistir. Buna gore
kilogram basina dokularin emebilecegi en yuksek guc¢ degeri 4 Watt ‘dir. Halk igin 50 kat
guvenlik (koruma) payi esas alinarak halka acgik genel yerler icin minimum limit olarak 0,08
W/kg SAR dederi belirlenmistir. Bu deger tum vucut i¢in 6 dakikalik maruziyet suresinde verilen
SAR degeridir. S6z konusu limitler sadece dokularda yutulan ve Isiya donusen gugle
belirlenmistir. Bununla beraber insan vicudunda hucreler tarafindan emilen enerji dagilimi
homojen olmadigindan ortalama SAR degeri kesin sinir deger olmamaktadir. Mesela kafa ve
kollar icin bu degerler farkli farklidir. Ongérilen limit degerlerin asiimadigi durumda bile viicut

tarafindan emilen enerji sinirli sayidaki dokuda birikebilmektedir.

Halk saghdi agisindan 10kHz-300GHz frekans araliginda belirlenen limit SAR degerlerinin
bulunmasi igin elektromanyetik alana maruz kalmig olan dokunun igindeki elektrik alan
siddetinin Olgulmesi gerekmektedir. Teorik olarak SAR degerleriyle belirlenen limitlerin pratikte
Olcllebilir olmamasi nedeniyle SAR degeri olarak verilmis limitlerden, pratikte Olgulebilir
blyuklUkler olan ve frekansa gore ortamda izin verilen en yuksek dederleri belirleyen elektrik
alan siddeti ve guc yogunlugu gibi turetilmis limitlere gecilmektedir. Bu degerler uzak alan

varsayimi ile belirlenmistir. *
Cizelge-7’'de de goéruldugu Uzere Dinya’da en fazla uygulanan standart olan ICNIRP (Uluslar
aras! Iyonize Olmayan Isimadan Korunma Komitesi) limitleri daha ¢ok Avrupa tilkelerinde

uygulanan standarttir.

Cizelge-7: Diinya'da limit standartlari belirleyen kuruluslar ve limit degerleri®

ULKELER/KURULUSLAR | FREKANS(MHZ) ELEKTRIK ALAN  GUG YOGUNLUGU
SIDDETI(V/m) (Wim?)
NRBP, 1993(UK) 900 46 33
1800 61 100
FCC OET 65 (USA) 900 a7 6
ANSI / IEEE 1992 1900 61 10
CANADA (SC6) 900 41 6
1900 61 10
ICNIRP, 1998 900 41 45
CENELEC,(EU) 1995 1800 58 9
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Dunya’da limit standartlar belirleyen kuruluslarin benimsenme orani asagidaki Grafik 21 de
gOrulmektedir

OICNIRPYi BENIMSEYEN ULKE
SAYISI: 46

ll_f_:ENELEC'i KABUL EDEN
ULKE SAYISI : 18

OKENDI LiMIT DEGERLERINI (10
Vim' nin altinda) BELIRLEYEN
ULKE SAYISI: 5

Grafik 21: Diinya’da limit standartlari belirleyen kuruluglarin benimsenme oranr®

Avrupa Ulkelerinde referans alinan maksimum degerler bazi Ulkelerde daha fazla kisitlama ile
uygulanmaktadir. ICNIRP’ nin halk igin tavsiye limitleri Cizelge-8'de belirtiimis olup, alan siddeti
ve gug¢ yogunludu icin verilen referans seviyeleri 6 dakikadan daha az maruziyet durumunda
sinir de@er olarak kabul edilmektedir.

Cizelge-8: ICNIRP Limitleri. Elektrik, Manyetik ve elektromanyetik alanlarda temel sinirlamalar, (0 Hz - 300 GHz)®

TR e B EOET B

- - & ‘@°r B

| | = | | | E— c—

0 [ [FE [ F

[ O O

Birgok Avrupa Ulkesi ICNIRP standardini uygulamaktadir. Ancak, Turkiye'nin de iginde
bulundugu baz lGlkeler daha kati bir koruma belirlemistir.
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ICNIRP ile AYNI

ICNIRP’den K

Sekil 1- ICNIRP tavsiyesini Avrupa’da uygulayan ilkeler’

ICNIRP’den daha kati limit degerler uygulayan Ulkeler asagidadir.

Avrupa (900 MHz) E

(Vim)

isvigre 4

Liksemburg 4

Bulgaristan 6,1

Polonya 6,1
20 5 @ § £ s = :?:l?ala g,,]]-.
2 3 3 5 2 3 o o a5 Tiirkiye 10,2
10 - Belcika 10,2
0 - Slovenya 1. Bélge 12,9
Yunanistan 32,9
Slovenya 2. Bolge 41

. 0,13,14

Grafik-17. Avrupa’da limit degerler grafigi

Diger Avrupa Ulkeleri AB Tavsiye
Kararini (41 V/m) aynen
uygulamaktadir.
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7-TURKIYEDE MARUZIYET STANDARTLARI

Ulkemizde Bilgi Teknolojileri ve iletisim Kurumu (BTK) tarafindan halkin Elektromanyetik Alan
(EMA) maruziyetini sinirlandirmak amaciyla, ICNIRP (Uluslar arasi iyonize Olmayan Isimadan
Korunma Komitesi) tarafindan belirlenen sinir degerler temelinde (Cizelge-8), 1999/519/EC
saylli AB Direktifine uygun olarak (Cizelge-9), 12.7.2001 tarihinde 24460 sayili Resmi
Gazete'de yayimlanan Yonetmelik yudrurlige konulmustur. Bu yonetmelikte belirlenen sinir
degerlere uygun olarak, 10 KHz- 60 GHz arasinda c¢alisan elektromanyetik alan Ureten
cihazlarin Olgim ve denetimi yapilmaya baslanmistir. S6z konusu ydnetmelik, 16.04.2009
tarihinde 27230 sayili Resmi Gazete ile “Elektronik Haberlesme Cihazlarina Glvenlik Sertifikasi

Diizenlenmesine Iliskin Yonetmelik” adiyla yeni gelismeler 1si§inda yenilenmistir.

Cizelge-9: Referans Sinirlamalar. Elektrik, Manyetik ve elektromanyetik alanlarda 12 Temmuz 1999 tarihli AB
Konsey Tavsiyesi (1999/519/EC), (0 Hz - 300 GHz)*™*

Frekans E-alan siddeti H-alan siddeti B-Manyetik aki Esdeger diizlem dalga

(V/m) (A/m) (nT) gii¢c yogunlugu
Seq (W/m2)

0-1 Hz - 3,2 x 10* 4% 10*

1-8 Hz 10 000 3,2 x 10%/f2 4 % 104/

8-25 Hz 10 000 4 000/f 5 000/f

0,025-0,8 kHz 250/f 4l 5/

0,8-3 kHz 250/f 5 6,25

3-150 kHz 87 5 6,25

0,15-1 MHz 87 0,73/f 0,92/f

1-10 MHz 87/ f2 0,73/t 0,92/f

10-400 MHz 28 0,073 0,092 2

400-2 000 MHz 1,375 0,0037 2 0,0046 ' f/200

2-300 GHz 61 0,16 0,20 10

20009 tarihli son ydnetmelikte, 1998 yilinda yayimlanan ICNIRP’nin kisa vadeli ve dokuda 1°C’
lik 1s1 artisinin tehlike esigi olarak kabul edilmesi temeline dayanan ve AB direktifinde belirtilen
EMA limitleri referans alindigindan limitler konusunda bir degisiklik yapiimasina gerek
duyulmamistir. Cunkd AB direktifinde belirtilen limitlerden daha kati degerler uygulanmaktadir
(Cizelge-3). Yani tek RF kaynagi igin %4, birden fazla kaynak icin 2’ye kadar degisen oranlarda
kisittama getirilerek, Avrupa’da kisitlama uygulayan ulkeler arasinda halen 7. sirada yer
alinmaktadir (Grafik 17).

Halkin bilerek ya da bilmeyerek maruz kaldigi dogal veya insan yapimi EMA maruziyeti
yaninda, ¢alisan personelin kontroli dahilinde meslek olarak imalat, uygulama ve tibbi alanda

calisan isc¢i ve memurlarin EMA maruziyeti de ayri bir 6neme sahiptir. Yine ICNIRP tarafindan;
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dokudaki 1°C artisin tehlike esigi olarak kabul edilmesi ile belirlenen referans limitin 1/10
oraninda azaltilmasi ile mesleki maruziyet limiti ve bu degerin 1/5 oraninda daha azaltiimasi
(yani toplamda 50 kat koruma) ile halk limit degeri belirlenmistir. Ozellikle cocuklar ve hassas
gruplarin dahil oldugu istem digi halk maruziyetinin iggiye gore daha kati dederde olmasinin
nedeni, iscinin yuksek RF maruziyetine ragmen, ¢cok daha kisa sureli, seyrek ve kontrollu

maruziyetinden kaynaklanmaktadir.

Tablo.11 - Ulkemizdeki maruziyet limitleri ¢



8-SONUG

Bilgi ve Teknolojileri ve iletisim Kurumu tarafindan Tirkiye genelinde ve bazi illerde yapilan

Olcimler ile raporu hazirlayanlar tarafindan yapilan bdlgesel élgimler sonucunda;

Grafik 2’ de gosterilen Turkiye genelinde 33042 baz istasyonu yakininda yapilan élgimde 0-3
V/m arasi, genel dlgimin % 88.13’und, toplam 1450 baz istasyonu yakininda yapilan élgimde

5-9 V/m arasi, genel élgimin %2.91’ini tegkil etmektedir.

Bazi illerden de 6rnek verdigimiz grafiklerde;

Grafik 3, Ankara’da 0-3 V/m arasi %93.86, 5-9 V/m arasi %1.86,

Grafik 4, istanbul’da 0-3 V/m arasi %65.67, 5-9 VV/m arasi % 13.62,

Grafik 5, Kayseri’de 0-3 V/m arasi %92.29, 5-9 V/m arasi % 5.18,

Grafik 6, Trabzon’da 0-3 V/m arasi %88.35, 5-9 V/m arasi % 4.5 degerlerine ulagiimigtir.

Yukarida acgiklandigi Uzere baz istasyonlarinin uluslar arasi alanda 900 MHz i¢in 41 VV/m, 1800
MHz icin 57 V/m oldugu dikkate alinirsa, Ulkemizde de cihaz basina 4 azaltilmasina ragmen,
EM alan degerleri ortalama %90’1 0-3 V/m arasinda, ortalama %3’0 5-9 V/m arasinda olmasi
sinir deg@erlerin hayli altinda EM yayilim oldugunu gostermektedir. Radyo-TV vericileri yakininda
ve yerel olgumler bolumunde de gorulecegi Uzere bazi yerlerde gun igerisinde 1-1.5 saat
arasinda yogun goéruismelerin yapildigi zamanlar disinda, EM alan de@erlerinin giin boyunca
cok disuk oldugunu gdstermektedir. Olgiilen bu degerler genel olarak sinir degerlerin yaklasik
10’da biridir. Bilindigi (izere ICNIRP tarafindan; dokudaki 1°C lik isi artisi (kg basina 4 W) tehlike
esigi olarak kabul edilmig ve halk icin bu sinirin 50 ‘de biri (0,08 W/kg) alinarak halk sinir
degeri belirlenmistir. Ulkemizde ise cihaz basina "4 oraninda azaltilarak koruma 1/200 oranina
cikarilmisg, Ol¢llen degerlerin ise ortalama 1/10 az olmasindan dolayi yine genel olarak tehlike
siniri sayilan sinir degerlerin yaklasik 1/2000 oraninda diisiik oldugu goriilmektedir. Kaldi
ki bu ortalama, baz istasyonunun yaydigi EM degeri olmayip, daha ylksek olan ortam degeri

uzerinden yapilan genellemedir.

Bu galismada, henuz tartisilmaya baslanan EM alan maruziyetinin olasi biyolojik etkilerinin
Dinya’da hentiz bilinmeyenler arasinda olmasi nedeniyle “baz istasyonlari zararlidir veya
zararh degildir’ sonucunun cikariimasindan ziyade, ulkemizdeki durumunun ortaya konulmasi
ve bu calismanin baz istasyonlarinin saglik agisindan degerlendiriimesinde veri bazinda bilim

insanlarina 1s1k tutmasina yardimci olmasi temenni edilmektedir.
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Ulkemizin 12.07.2001 tarihinden itibaren uyguladigi ve EM alanlarin (0 Hz -300 GHz) genel halk
maruziyetinin sinirlanmasi konusundaki 1999 yilindaki Konsey Tavsiyesinin (1999/519/EC)
amag¢ kisminda; “elektrik/elektronik cihaz ve urunlerdeki EMA maruziyeti konusunda AB
mevzuat ve standartlar i¢in ve toplumun yluksek seviyede korunmasindan emin olmak

icin ulusal hedef ve tedbirlerde-olgiilerde bir AB cergevesi saglamaktir’ denilmektedir.

Yine de bazi Ulkeler, EM alanin olasi tehlikeli etkileri hakkinda halk endisesi olarak bilinen
Elektromanyetik Asiri Duyarlilik (Elektromanyetik Hipersensivite “EHS”) artisini dikkate alarak
EMA risk algisini da incelemektedir. Bu amagla udlkemizde de BTK’ da Kurulan “RF Saghk
Komisyonu” bu alanda da c¢alismalarini surdirmekte ve elde edilen belgeleri

http://www.btk.gov.tr/sas/sas _anasayfa.htm adresinde yayinlamaktadir.

AB Komisyonu'nun Bruksel'de, 01.09.2008 tarihinde yayimlanan COM(2008) 532 sayil
raporunda;

“1998 yilinda kabul edilen ICNIRP limitlerinin altindaki maruziyet seviyelerinde tutarl bir sekilde
g6sterilmis olumsuz saghk etkisi yoktur. Ozellikle uzun vadeli disik seviyeli maruziyet igin

yapilan degerlendirmelerde olusturulan veri sinirlidir.” denilmektedir.
Raporun sonug¢ kisminda ise;

“Elektromanyetik alanlarin (OHz to 300 GHz) genel halk maruziyetinin sinirlanmasini iceren 12
Haziran 1999 tarihli Konsey Tavsiyesinin (1999/519/EC) amaci; elektrik/elektronik cihaz ve
urunlerdeki EMA maruziyeti konusunda AB mevzuat ve standartlar igin ve toplumun ylksek
seviyede korunmasindan emin olmak igin ulusal hedef ve tedbirlerde bir AB c¢ergeve
dizenlemesi saglamaktir. Bu tavsiye insanlardaki EMA maruziyeti akut etkilerinden tiretilen
Uluslararasi iyonize Olmayan Isimadan Korunma Komitesi (ICNIRP) kilavuzlari temelindedir.
2007 yiinda SCHENIR, EMA'’ nin saglik etkileri konusunda bilimsel verileri incelemis ve Konsey
Tavsiyesinde yer alan referans seviyeler ve temel sinirlamalari gézden gegirme ihtiyacini
gerektiren tutarli bilimsel bir kanit olmadigini tespit etmistir. SCHENIR, Avrupa ve ulusal
limitlerin her ikisinde de ilave arastirmaya ihtiya¢c duyulacak alanlari ve bilimsel bogluklari

belirlemistir.”*° denilmektedir.
2007 yilindaki SCHENIR Raporunda ise;

“Bilimsel c¢alismalar, raporlanan belirtiler ve EMA maruziyeti arasinda bir iligki
kuramamisgtir. Mevcut bilgi, belirtilerle EMA maruziyeti arasinda iligki olmadigini
gostermektedir. Fakat birkag¢ calisma dogrudan iligkili oldugunu gostermistir. Baz

istasyonlarindaki maruziyet seviyeleri, cep telefonu kullanimi esnasindaki maruziyete
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gore ¢ok diisuktiir. Buna ragmen kullanilan cep telefonundan daha dusuk 6nemde maruziyete
sahip baz istasyonlarinin saglik etkileri ile ilgili aragtirma, daha ¢ok halkin ilgisini ¢ekmistir.”

gorisi yer almaktadir. 2

Gorlldaga  Gzere, mobil haberlesme teknolojisinin canlilar Gzerindeki olumsuz etkileri
konusunda bilimsel goérus birligi henlz olugsmamigtir. Ancak bununla birlikte, Avrupa
Parlamentosu, A3-0238/94 sayili karari ile bilimsel bogluklarin giderilmesine kadar s6z konusu
teknolojinin olasi bir olumsuz etki olusturabilece@i varsayimi ile ALARA (olabildigi kadar diguk

deger alinmasi- (As Low As Reasonably Achievable “ALARA”) ilkelerini kabul etmigtir.

Buna gore, her ne kadar yapilan bir gok arastirma ve incelemeler sonucunda gerek elektronik
haberlesme altyapilarinda kullanilan cihazlarin (Radyo/TV vericileri, baz istasyonlari, R/L v.b) ve
gerekse tlketiciler tarafindan kullanilan cihazlarin (cep telefonu, DECT, kablosuz telefonlar,
alcak gliglu cihazlar v.) Diinya Saglik Orglitii ve ICNIRP gibi kuruluglar tarafindan kabul edilen
sinir degerlerin altinda kullaniimalari durumunda canlilar Uzerinde olumsuz etki yapmadigi
yonunde sonuglara ulagilsa da, bu alanda devam eden arastirmalar sonuglanana kadar tim
dinyada s6z konusu cihazlarla ilgili igletmecilerin ve Ureticilerin gelisen teknolojileri yakindan
takip ederek ortama yaydiklari EMA ve SAR degerleri gibi parametreleri daha dusuk seviyelere
cekmek icin higbir fedakarliktan kaginmaksizin gereken her turla tedbiri almalari konusunda

hassas davranmalari tavsiye edilir.
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