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Radyasyon nedir?

» Radyasyon, elektro-manyetik dalga veya parcacik
halinde yapilan enerji transferidir.
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Radyasyon nedir?

ISIN(IM)LARIN ENERJI / DALGABOYU SPEKTRUMU

== GORUNUR ﬁ

KIRMIZI ALTI ISIK MOR OTESI

1cm =10.000.000 nanometers

Radyasyon
Iyonlastiric1 olmayan Iyonlastirict
Dalga tipi Pargacik tipi Dalga tipi
Radyo dalgalar Alfa X-151n1
Mikro dalga Beta Gama
Kizilotesi dalgalar Notron
Goriilebilir 151k Hizli proton ve elektronlar
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Radyasyon Kaynaklari

» Dogal radyasyon kaynaklari
* Dunyanin olusumundan itibaren var olan dogal
radyoaktif maddeler
= Uzaydan gelen kozmik isinlar
= Vicudumuzda bulunan radyoaktif elementler
(Potasyum-40, Karbon-14)
> Yapay radyasyon kaynaklari
= Tibbi, zirai ve endulstriyel amacla kullanilan X isinlari
ve yapay radyoaktif maddeler

= Nikleer bomba denemeleri sonucu meydana gelen
nlukleer serpintiler

= Nukleer glic Uretimi




= /

o ;

¢ 673 @
e FZ
\ 2_/ 3

(7 Radyasyona maruz kalma yollari f“&

43 2




b

Radyasyonun biyolojik etkileri

Aktivite
Becquerel (BQ)

Saniyede 1 bozunma meydana getiren radyoaktif
1zotop miktaridir.

Sogrulmus doz
Gray (Gy)

Isinlanan maddenin 1 kg’ina 1 Joule’liik enerji
veren radyasyon miktaridir. (J/kg)

Esdeger Doz
Sievert (Sv)

1 Gy’lik X veya v 1s1n1 1le ayni1 biyolojik etkiyi
meydana getiren herhangi bir radyasyon
miktaridir.

Etkin doz

Radyasyondan kaynaklanan 1¢ ve dis 1sinlanma
sonucunda olusan, viicudun tiim doku ve
organlardaki agirlikli esdeger dozlarin toplamidir




B Radyasyonun biyolojik etkileri

Deterministik etkiler:

Isinlanma dozunun vicudun herhangi bir doku veya
organinda fonksiyon kaybina neden olacak sayida hiicrenin
OlumU ve Uremesinin durmasi sonucunda ortaya c¢ikan
etkiler

Yiksek radyasyon dozlarindan kaynaklanir.
Esik dozun altinda gorilmez.

Etkinin siddeti ve dnce gorulme olasiligl alinan doz ve doz
hiziyla birlikte artar.

Birkac dakika-hafta icinde ortaya cikan etkiler
(Sac dokilmesi, eritem, katarakt, gecici veya kalici kisirlik)



B Radyasyonun biyolojik etkileri

> Stokastik etkiler:
= Kanser ve kalitimsal etkiler
= Etkiler aylar-yillar sonra ortaya cikabilir.
 Hem yuksek hem de disik dozlar neden olabilir.
= Etkiler olasilikli olarak gorulir.
« Etkilerin ciddiyeti doz siddetine bagl degildir.
= Etkilerin gorulme olasiligi doz siddeti ile artar.



Radyasyondan korunma

> Radyasyondan korunma

Radyasyon dozlarini belirlenmis limitlerin altinda tutarak, deterministik
etkilerin meydana gelmesini dnlemek ve ortaya cikabilecek stokastik
etkileri en aza indirmek icin alinan bitin énlemler.

»> Radyasyondan korunma ilkeleri

Gereklilik (Justification Uygulamanin zararh etkileri g6z Onlinde
bulundurularak net bir fayda saglamayan hicbir radyasyon uygulamasina
izin verilmemelidir.

Optimizasyon (ALARA = As Low As Reasonable Achievable) Gerekliligi
onaylanmis uygulamalarda ekonomik ve sosyal faktorler g6z onlinde
bulundurularak bitin radyasyon isinlamalarinda mumkin olan en disuk
dozun alinmasi saglanmalidir.

Doz sinirlan Kisilerin aldiklari doz esdegerleri yetkili kurulus tarafindan
belirlenen doz sinirlarini asmamalidir.



Radyasyondan korunma

» Radyasyondan korunmada temel faktorler
= en kisa zaman
= en uzak mesafe
- enetkinz 1 r hl ama




Nukleer santraller

» Fisyon

A nuclear chain reaction
may be triggered by a
single neutron.

= Notronlar
= Fisyon urinleri
= 3 (beta)

= y(gama)
= Neutrino




Nukleer santraller

Containment Structure

I Condenser




Nukleer santrallerde radyasyon kaynaklari

» Nukleer yakitin radyoaktif bozunumu
= U-238 ve U235 dogal radyoizotoplarinin alfa ve
gama bozunumu
= QOrtaya c¢ikan drdnlerin beta bozunumu
= Cok dusuk, dogal radyasyon seviyesinde
=  Reaktorde calisanlarinin aldigi doza katkisi cok distk
» Fisyon
= Yiksek enerjili gama ve notron yayilimi
= Reaktor korunda yuksek radyoaktivite
seviyesi
= Reaktor kabiicinde gerceklesir
= Calisanlarin erisimi yasaktir
= Calisanlarin aldigi doza katkisi cok
dusuk




Nukleer santrallerde radyasyon kaynaklari

» Fisyon Urinlerinin bozunumu

"  Yuksek radyoaktiviteli, cogunlugu kisa vyari omurli
oldugu icin hemen bozunur.

= Bir kismi uzun dmurlidir, yavas bozunur. (beta ve gama)

=  Reaktor kabi icinde kalirlar.

= Reaktorde calisanlarinin aldigi dozlara katkisi c¢alisma
sirasinda ¢ok dustk

=  Sadece yakit yeniden yikleme sirasinda dozlar artabilir.
(su altinda)

= Coklu bariyer yaklasimi
(yakit, zarf, sogutucu, zirh)




» Su ve korozyon Urlinlerinin aktivasyonu

= Baslangicta kararli izotoplarin aktivasyonu /"
= Sogutma suyu icindeki safsizlik, kirletici madde
= Reaktorde calisanlarinin aldigi doza katkisi

buyuk

» Kalibrasyon kaynaklari
= Kicuk miktarlarda
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(7 Nikleer santrallerde radyasyon kaynaklari &

= Radyasyon 6lcum aletlerinin ve dedektorlerin

kalibrasyonu
= Kapali kaynaklar (sealed)
= Guvenli olarak muhafaza edilir.
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Nukleer santrallerde radyasyondan korunma

» Nikleer santrallerin isletimi sirasinda calisanlarin aldig1 dozlar

Average Measurable Dose per Individual*
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IAEA Safety Standards IAEA Safety Standards
for protecting people and the environment

Nukleer Tesislerde

Occupational Radiation Protection Radyasyondan
ICRP Publication 103 Radiation Protection Aspects of Design Korunma
The 2007 Recommendations of the International v for Nuclear Power Plants
Commission on Radiological Protection &;j @\@ YO n et m e I i éi

General Safety Guide Safety Guide NDK ’ 2018

Nao. GSG-7 No. NS-G-1.13
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Nikleer santrallerde radyasyondan korunma 5~
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» Calisanlar icin doz sinirlar1 (Diizenleyici)

= Etkin doz smir1 yillik 20 mSv
(Ardisik bes yilin ortalamasi 20 mSv’it ge¢cmemek
tizere tek bir yilda en fazla 50 mSv)

= G0z mercegi 1¢in ardisik bes yilin ortalamasi 20 mSv’1
gecmemek iizere tek bir yilda en fazla 50 mSv
= El, kol ve ayak ile cilt icin 500 mSv

> Doz kisitlamasi (Isletici)
= Radyasyon calisanlarinin alacaklar1 dozlarin, doz

sinirlarinin altinda kalacak sekilde optimize edilerek
ayrica sinirlandirilmasi
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Nikleer santrallerde radyasyondan korunma /.,

» Radyasyon alanlarinin siniflandiriimasi

= Kontrolli alan: Radyasyondan korunmayl saglama veya
radyoaktif bulasmanin yayilmasini 6nleme amaci ile 6zel
kurallarin  uygulandigi, radyasyonla calisanlarin  Kkisisel
izlemelerinin yapildigi ve giris cikislarinin kontrole tabi oldugu
alan
(personel egitimi, fiziksel bariyerler, calisma ve acil durum
talimatlari, uyarn isaretleri, koruyucu donanim ve kisisel
izleme)
= @Gozetimli alan: Kontrolli alan olarak degerlendirilmeyen
ancak radyasyonla calisanlarin radyasyona maruz kalma
potansiyelinin bulunmasi nedeniyle, radyasyon seviyelerinin
surekli izlenmesini gerektiren alanlar

(bariyerler, uyari isaretleri, acil durum ve calisma talimatlari)



Nikleer santrallerde radyasyondan korunma 7.,

» Radyasyondan korunma programi
» Radyasyondan korunmaya iliskin yapilanma

» Radyasyondan korunma personeli
» Saghk gozetimi

» Radyasyon alanlarinin izlenmesi
» Kisisel izleme

» Kalibrasyon ve bakim

» Radyasyondan korunma egitimleri
» Kayitlar
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