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Dunyayi saran ve ayni zamanda kuresel saglik sistemlerini sarsan yeni koronaviriis
hastaligi, covid-19 virisiinden kaynaklanmaktadir. Diinya Saghk Orgiitii (World
Health Organization - WHO), 2019 yili sonlarinda ortaya ¢ikan covid-19 virusu
kokenli yeni koronaviruis hastaligini 2020 yili baslarindan itibaren pandemi -
kiuresel salgin olarak ilan etmistir. Simdiye kadar, ne yazik ki, global boyutta
milyonun Uzerinde insan hayatini kaybetmistir. Covid-19 virlsu tespiti ve deteksiyonu
yontemleri arasinda nukleer teknikler de bulunmaktadir. Ornegin, geri kopyalama -
polimeraz zincir reaksiyonu (reverse transcription - polymerase chain reaction
PCR) adli nukleer menseli teknik dinyada yaygin bigimde kullaniimaktadir. Ayrica,
iyonlastirici 1sin turleri olmayan ultraviyole radyasyonlar (UV - mor o6tesi isinlar)
sayesinde yuzey, hava ve sulardan covid-19 virGslerinin yok edilmesi de
saglanmaktadir. Son derece bulasici koronavirus 2 (SARS-COV?2) virUsleri, insanlar
uzerinde ciddi akut solunum yollari sendromu (severe acute respiratory syndrome -
SARS) enfeksiyonlari olusturmaktadir. Yeni koronaviris pandemisi asilari
uygulamalari ve kullanimi yayginlagincaya kadar karantina, maske, mesafe ve hijyen
kosullarinin saglanmasi olarak tanimlanan fiziksel korunma yéntemlerinden baska bir
care de maalesef bulunmamaktadir. S6z konusu yonden degerlendirildigi takdirde
covid-19 kuresel salgin hastaligi - pandemisi ile birlikte radyasyondan korunma
perspektifleri dogrultusunda olan benzeri durumlar bu yazida ele alinmaktadir.

Covid-19 pandemisi ile beraber Ulkelerin sinirlarini kapatmasi ve ulusal saglik
sistemlerinin ¢okmesi gibi zorluklar yagsanirken global nukleer teknolojiler ve kuresel
nikleer sanayi dallarinin 6zinde olan nukleer guvenlik ve radyasyon guvenligi
uygulamalari genelde basarili bicimde surduriimektedir. Uluslararasi Atom Enerjisi
Ajansi (International Atomic Energy Agency - IAEA) tarafindan Kasim 2020’'de
dizenlenen toplantida ise radyasyon gulvenligi ve radyasyon korunmasi acgisindan
covid-19 pandemisinden alinacak muhtemel dersler tartisilmigtir. Radyasyon
kaynaklarinin nukleer guvenlik sartlari ve nukleer emniyet kosullari ortamlari
saglanan nukleer enerji kompleksleri kapasiteleri ve ilgili nukleer tesislerin isletilmesi
baglaminda yeni koronavirlis hastaligi salgininin etkileri ve covid-19 pandemisinin
ortaya cikardigi olaganustu slUreg¢ zarfinda Ulkelerin ihtiyaglari da s6z konusu IAEA
calistayr kapsaminda gozden gegcirilmistir. Calistay raportéri ve IAEA dozimetre
uzmani Dr Michael Hajek, toplantida radyasyon korunmasi sisteminin gelecekteki
muhtemel sekillendiriimesi cercevesinde kriz durumlarinda ulkelerin kargi karsiya
kaldigi sorunlar ve izlenmesi gereken yol haritasi ile ilgili goruslerin paylasildigini
ifade etmistir. Ote yandan, global nikleer endistri sektdri ise pandemi kosullarinda
guvenli, dizenli ve kararli gli¢ arzi temini agisindan esneklik getiren ¢cok énemli bir
kuresel karbonsuz nukleer elektrik enerjisi Uretimi kaynagi rolu Ustlenmektedir.
Ancak, agir pandemi kosullarinda ulagim araglarina konulan seyahat kisitlamalari ve
sinirlamalari nedeniyle nukleer tesislerin uzakta olan mesai saatleri duzenlemeleri,
radyasyon kaynaklarinin saglanmasi ve covid-19 hastaligi hijyen sartlarinin yerine
getiriimesi  yénunde sorunlar da yasanmaktadir. Sikintlya disen nukleer tesis
vardiya saatleri ve fiziksel uzaklk problemleri ise alinan tedbirler yoluyla asiimaya
cahsilmaktadir. Covid-19 viruslerinin yogun bulagsma tehlikesi ve enfeksiyon riskinin
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azaltilmasi bakimindan 6nemli olan eldiven ve maske gibi koruyucu donanimlarin
kullaniimasi da alinan 6nlemler arasinda siralanmaktadir. Diinya Nukleer Birligi
Radyasyondan Korunma Calisma Grubu (World Nuclear Association - WNA
Radiation Protection Group)'nu temsilen toplantida bulunan Catrin Baures Koch,
nukleer enerji sektorinun gerceklere dayali deneyimi ve yaygin nukleer acil durum
tatbikatlari bulundugunu ayni zamanda ilave nikleer guvenlik tedbirleri ve radyasyon
guvenligi onlemleri standartlarinin saptanmasi acgisindan da yerel vyetkililer ve
hastaneler ile isbirligi halinde ¢alisildigini aciklamistir. Radyolojik kontaminasyon riski
ve radyoaktif kirlilik tehlikesi olan yerlerde c¢alisan Kigiler kontaminasyonun nasil
yayildigina dair bilgilendiriimektedir. Radyoaktif kontaminasyon ve radyasyon Kkirliligi
varligi ise duyu organlari tarafindan algilanamamaktadir. Radyoaktif Kkirlilikten
kacginilmasi agisindan s6z konusu radyasyon kontaminasyonu olan sahalar igerisinde
koruyucu giysiler kullaniimasi gerekmektedir. Benzer sekilde fark edilmesi olanaksiz
covid-19 virtsleri bulasan alanlar ve koronaviriis 2 (SARS-COV?2) ile enfekte olan
sahalar dahilinde de koruyucu maskeler, eldivenler ve giysiler gibi fiziksel korunma
donanimlari kullaniimaktadir.

Koruyucu maskeler, eldivenler ve giysiler ile koronaviriis 2 (SARS-COV2) virlsU
testleri yapilan korunumlu bir laboratuvar asagidaki resimde gorulmektedir.

i
Kaynak: Diinya Saglk Teskilati (\World Health Organization - WHO)

Nukleer tesisler ve ilgili servislerin surekli guvenlik sartlarinin saglanmasi yonunden
kisisel radyasyon kontrol ve denetim cihazlari yerine kamera izleme sistemleri
kurulmaktadir. Ornegin, Birlesik Arap Emirlikleri - BAE (United Arab Emirates - UAE)
covid-19 pandemisi boyunca Abu Dhabi kentinde konuslu Federal Nuikleer
Duzenleme Otoritesi (Federal Authority for Nuclear Regulation - FANR) elektronik
lisanslama servisi g¢alismalarina glivenmektedir. FANR lisanslama boélumdu, ruhsat
verilen projelerin lisans hukumlerine uygun bigcimde nukleer guvenlik standartlari
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kosullari  ve nukleer igletme prosedurleri sartlarini izleyip izlemediklerini
denetlemektedir. Ancak, ginimuzde ise kiresel covid-19 salgini nedeniyle niukleer
enerji endustrisi dalinda uzaktan kontrol ve iletisim seklinde bahse konu denetimler
bir bagka dizeye tasinmaktadir. Uluslararasi Atom Enerjisi Ajansi (International
Atomic Energy Agency - IAEA) bunyesinde covid-19 pandemisi sirasinda
radyasyondan korunma konusunda yasanan sorunlarin tartigildigi ve 123 tye ulkenin
katildigi Radyasyon Kaynaklarinin Giivenligi ile ilgili Lisanslama Faaliyetleri
Uzerinde COVID-19 Pandemisinin Etkisi (Impact of COVID-19 Pandemic on
Regulatory Activities for the Safety of Radiation Sources) baslikli bir anket
arastirmasi duzenlenmigtir. S6z konusu arastirma kapsaminda uye ulkelerin global
covid-19 hastaligi salginindan nasil etkilendigi ve kazanilan yeni deneyimler ile
Onerilerin IAEA Giivenlik Standardi Serileri (IAEA Safety Standard Series)
yayinlarina yansitilmasi hedeflenmistir. Calisma sonuglari, covid-19 pandemisi
menseli beliren muhtemel guvenlik risklerini ayni zamanda bahse konu guvenlik
riskleri ve tehlikelerin engellenmesi dogrultusunda alinacak Onlemleri de ortaya
cikarmistir. Ornegin, kuresel covid-19 hastali§inin teshis ve tedavisi sirasinda gok
sayida hastalar icin tibbi uzmanlar, radyolojik goruntileme sistemini gereksiz ve
abartili bicimde uygun goérmustir. Boylece, hastalar ve saglik c¢alisanlari, doz
optimizasyonu kapsaminda yeterli fayda saglamayan ve tani referans seviyelerine
uymayan sekilde asiri derecede radyolojik tetkik neticesi yuksek oranlarda
iyonlastirici radyasyon isinlanmalarina maruz kalmistir. Ote yandan, %85 gibi yliksek
oranda IAEA Uyesi Ulke ise covid-19 pandemisi ile birlikte lisanslama faaliyetlerinin
azaldigini bildirmigtir. Bazi durumlarda denetim ve kontrol igin karbonsuz temel enerji
kaynaklari nukleer glic¢ santralleri NGS reaktorleri tesislerine giris kisitlamasi ile
karsilagildigi rapor edilmistir. Ayrica, global covid-19 salgini nedeni kesintiye
ugrayan butgeler ve nUkleer tesis giris kisitlamalari da nlkleer komplekslerin
guvenliginin temini i¢in ortaya konulan nukleer lisanslama mekanizmasi hukamleri
uygulanmasi c¢alismalari ve ortamini da sekteye ugratmistir. Diger taraftan, ulusal
uzmanlar koronaviriis 2 (SARS-COV2) virisu pandemisi sebebi kesintiye ugrayan
nukleer guvenlik ve radyasyon guvenligi problemleri hakkinda IAEA himayesinde
ekonomik destek saglanmasi i¢in onerilerde bulunmustur. Kiresel covid-19 salgini
gibi kriz durumlarinin nukleer lisanslama aktiviteleri ve gelecekteki pandemi ortamlari
gelisimine gore uygulanacak spesifik radyasyon guvenligi tavsiyeleri de gindeme
getirilmistir. Ote yandan, radyasyon guvenligi teknik servislerinin uygunluguna dair
sorunlar da ortaya gikmistir. Ornegin, mevzu bahis IAEA arastirma sonuglari, covid-
19 pandemisi sirasinda radyasyon guvenligi teknik servisleri ¢calismalari kapsaminda
bazi aksamalar yasandigini isaret etmektedir. Kasim 2020 IAEA Calistayi
katihimcilari, mevcut nukleer yasalar ve radyolojik dizenlemelerin uygulanabilirligi
otesindeki riskli ve tehlikeli durumlara yonelik acil eylem planlari uygulanmasi igin
gorus birligine varmistir. Ayrica, yururlikteki iyonlastirici radyasyon yasalari ve
nukleer duzenlemelerin kisi itibari, saggoru ve seffaflik dahil olmak Uzere etik
degerler ve ahlaki ilkeler dogrultusunda yol gésterme roll Ustlenmesi gereksinimi de
vurgulanmistir. Dublin konuslu Trinity Universitesi Medikal Fizik Boliumu (Medical
Physics at Trinity College Dublin) 6gretim Uyesi ve IAEA danismalik gorevini
yuraten Prof Dr Jim Malone, covid-19 virUsleri ve iyonlastirici radyasyonlarin her
ikisi de bilimsel ve farkli belirsizlik 6zellikleri olan ayni zamanda korkutucu olabilen bir
nitelik tasidigini ifade etmektedir. Sonugta, normal olarak karsilastigimiz iyonlastirici
radyasyonlar biyolojik etkileri mekanizmalari belirsizliklerine kiyasla koronaviriis 2
(SARS-COV2) viruslerinin ¢ok daha buyuk belirsizlikler icerdigi de yine Dr Malone
tarafindan agiklanmaktadir.



Her ikisi de duyu organlar kanaliyla fark edilemeyen Ozellige sahip ayni zamanda
benzer korunma yontemleri olan iyonlastirici radyasyon uyari isareti ve covid-19
virusii simgesi asagida birlikte gorintulenmektedir.
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